
Výsledok obličkovej kalkulačky
Na základe vašich odpovedí v online Obličkovej kalkulačke môžete patriť do rizikovej
skupiny, pretože ľudia s rizikovými faktormi, ako je napr. cukrovka, vysoký krvný tlak,
fajčenie a nadváha, môžu mať väčšiu pravdepodobnosť výskytu ochorenia obličiek.
Naplánujte si návštevu praktického lekára, ktorý vám po konzultácii môže odporučiť
vyšetrenie v nefrologickej ambulancii. Môžu sa vám hodiť kontakty na nefrologické
ambulancie B. Braun Avitum. Pozrite sa, ako môžete vhodnou životosprávou
predchádzať vzniku chronického ochorenia obličiek.

46 bodov
Zvýšené riziko

Sumarizácia dotazníka
18 - 60 let  žena  57 kg  162 cm

Fajčíte cigarety? áno

Máte diabetes? nie

Máte vysoký krvný tlak? nie

Vyskytlo sa vo vašej rodine ochorenie obličiek? nie

Objavujú sa u vás opuchy nôh? nie

Objavujú sa u vás opuchy nôh? nie

Prekonali ste ochorenie COVID-19 a váš stav vyžadoval hospitalizáciu? nie

Prekonali ste infarkt myokardu alebo angínu pectoris? nie

Vyskytlo sa u vás srdcové zlyhanie? nie

Vyskytla sa u vás ischemická choroba dolných končatín alebo cievna mozgová príhoda? áno

Mali ste niekedy obličkové kamene? nie

Užívate lieky proti bolesti viac ako 1x týždenne? nie

Trpíte reumatologickým ochorením? nie/neviem

Bola vám v minulosti zistená bielkovina alebo krv v moči? áno

Důležité kontakty:

Nefrologické ambulancie Dialyzačné strediská

Upozorňujeme, že internetové stránky www.ledviny.cz slouží pouze jako informační zdroj. Dotazy a odpovědi v Poradně mají informační charakter
a nenahrazují lékařskou či jinou odbornou péči a nepředstavují stanovení diagnózy ani léčby.

https://www.ledviny.cz/
https://www.bbraun.cz/cs.html
https://www.ledviny.cz/nefrologicke-ambulance?utm_source=printed_pdf&utm_medium=qr_code&utm_campaign=A4_kidney_calc
https://www.ledviny.cz/dialyzacni-strediska?utm_source=printed_pdf&utm_medium=qr_code&utm_campaign=A4_kidney_calc
https://www.ledviny.cz/nefrologicke-ambulance?utm_source=printed_pdf&utm_medium=qr_code&utm_campaign=A4_kidney_calc
https://www.ledviny.cz/dialyzacni-strediska?utm_source=printed_pdf&utm_medium=qr_code&utm_campaign=A4_kidney_calc

